
PROTOCOLO
PROFISSIONAL

LISO NATURAL
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APLICAÇÃO
Aplicar sobre os cabelos secos, sem
lavagem prévia, mesmo que apresentem
sujidade.

A aplicação deve ser realizada em
mechas de aproximadamente 1 cm,
utilizando o Pincel Pente para garantir
uma distribuição uniforme do produto.

Não usar shampoo antiresíduo.

IMPORTANTE
Mantenha
aproximadamente 0,5
cm de distância do
couro cabeludo.

03

ENXÁGUE
Enxaguar 100% o produto.
Aplicar shampoo hidratante.

SECAGEM
Secar 100% utilizando secador,
apenas com o auxílio das mãos,
não sendo necessário escovar.

02

TEMPO DE PAUSA
Deixar agir de 60 a 90 minutos,
conforme a resistência do fio.

RESPEITE O TEMPO

Cabelo mais resistente

Cabelo fino e de pouca
alteração estrutural.

!

DICA RÁPIDA
Com o cabelo ainda úmido,
aplicar o Thermal AH
(protetor térmico / leave in)

Proteger o fio.
Manter a hidratação.
Aumentar o brilho.
Facilitar o deslizamento
da prancha.

AHES
O

VA
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1 cm

NORMAL

MECHA

VELOCIDADE

1,5 cm
MECHA

LENTA
VELOCIDADE

15–20
PASSADAS

passadas

RESISTENTENORMAL

VELOCIDADE

PASSADAS

MECHA

0,5 cm

RÁPIDA

8–10
passadas

FINO

QUAL O CABELO?

CABELOS ACIMA
DE 25 CM

Pranche da raiz até a metade.
Em seguida, da metade às pontas.

Isso reduz a perda de calor ao longo
do fio e garante maior uniformidade.

PRANCHA

REGIÃO OCCIPITAL

Pranchar ajustando conforme o tipo e a resistência do cabelo:

Utilize a prancha na temperatura máxima.
O controle do calor deve ser feito
pela velocidade da prancha, e não
pela temperatura.

Essa região costuma apresentar 
maior resistência ao alinhamento.
• Utilize mechas mais finas.
• Pranche um pouco mais lentamente.

LEITURA DO FIO
Observe sempre a resposta do cabelo durante a prancha.
O ponto ideal é quando o fio apresenta mais brilho, com leve mudança na tonalidade.
Se o fio apresentar aspecto de "frisado" ou "engruvinhado", é sinal de excesso de calor ou de passadas.
Nesse caso, reduza a quantidade de passadas nas próximas mechas.

https://canva.link/607iiv5k53yb1kw
https://canva.link/607iiv5k53yb1kw
https://canva.link/607iiv5k53yb1kw
https://canva.link/607iiv5k53yb1kw


PROTOCOLO PREMIUM

Este é o método exclusivo AH para a finalização do serviço Premium. Um
acabamento que realça o resultado, valoriza o trabalho do profissional e

proporciona uma experiência ainda mais satisfatória para a cliente.

PROTOCOLO EXPRESS

Orientações para casa

Após a prancha, o
procedimento está
concluído.

A cliente pode prender
os cabelos, utilizar
elásticos e realizar
penteados normalmente,
inclusive no mesmo dia,
sem comprometer o
resultado.

Finalização Importante

Lavar os cabelos duas vezes
com shampoo hidratante;

Aplicar uma máscara de
hidratação e deixar os fios
secarem naturalmente.

No mesmo dia do
procedimento, recomenda-se:

Caso a cliente apresente
maior sensibilidade ao odor
do produto, poderá lavar os
cabelos mais vezes, inclusive
diariamente, até eliminar
completamente qualquer
resíduo.

Essa prática não reduz a
eficácia do alisamento nem
interfere na durabilidade do
resultado.
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